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DIRITTI'™" META

Gli interventi Integrati in Psichiatria sono sempre piu oggetto
diinteresse e studio nella messa a punto di Progetti
Terapeutici Personalizzati per il Disagio Mentale.

Lo sport rappresenta da sempre uno degli strumenti piu utiliz-
zati nell’'ambito applicativo della riabilitazione

psichiatrica, senza mai assumere pero la dignita e il ruolo di
strumento tecnico-riabilitativo specifico al pari di altri inter-
venti integrati.

Negli ultimi anni la ricerca scientifica si sta orientando, attra-
verso la valutazione degli esiti, sullo studio piu attento delle
potenzialita dello sport e, di alcune discipline sportive, quale
fattore “specifico” della riabilitazione psicosociale, non solo
nell’area del benessere psico-fisico ma, al pari di altri inter-
venti psicosociali evidence based, nell’area della

cognitivita e del funzionamento interpersonale favorendo,
attraverso “la stratificazione” di interventi personalizzati
multipli, un percorso orientato alla recovery e all'inclusione
sociale dei nostri utenti.

L'evento “Diritti in Meta” vuole essere un'occasione di dialogo
e incontro tra mondo scientifico e sportivo nell'individuazione
di specificita, criticita, aree di sovrapposizione della pratica
sportiva, e in particolare del rugby integrato,nella
generazione di percorsi terapeutici virtuosi.

In questa direzione le squadre della Rete Nazionale di Rugby
Integrato rappresentano da tempo veri e propri “laboratori sul
Campo” finalizzati a favorire il reinserimento e la reintegrazio-
ne sociale non solo attraverso la pratica, ma anche attraverso
esperienze di appartenenza al gruppo di utenti e operatori, e
alla partecipazione a esperienze di acquisizione di abilita stru-
mentali e orientamento all'inclusione lavorativa.

“Diritti in Meta” e un appuntamento che vuole fissare una
tappa significativa nell'avanzamento dei diritti e delle pari
opportunita, ma anche un’occasione di “integrazione
multidisciplinare” e un momento di festa e riconoscimento
della dignita e del benessere che l'efficacia di certe pratiche
producono.

PROGRAMMA
SCIENTIFICO

ORE 8,30
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ORE 9,00

SALUTIE PRESENTAZIONE DELL'EVENTO

Vito Montanaro Direttore del Dipartimento Promozione Salute
Regione Puglia

Pietro Petruzzelli Assessore Qualita della vita

(Ambiente, Sanita, lgiene, Sport)

Francesca Bottalico Assessora alla Citta solidale e inclusiva
(Servizi alla persona, Inclusione sociale e contrasto alla poverta,
Accoglienza e integrazione)

Paola Romano Assessora alle Politiche educative,

giovanili e Citta universitaria (Politiche giovanili,

Pubblica Istruzione,

Universita, Ricerca e Fondi comunitari)

PROGRAMMA
SOCIALE

ORE 15,00
TORNEO NAZIONALE DI RUGBY INTEGRATO

ORE 18,00
PREMIAZIONE

ORE 09,30
“Sport e Psichiatria: lPROGETTO SPHERE, un protocollo scientifi-
co sportivo distudio e formazione" Santo Rullo

ORE 10,00

“Sport, inclusivita e pari opportunita” Marco Livrea

ORE 10,30

“L'avventura dello sport integrato: storie a due voci di squadra, di
vita e dibenessere" Giorgio Corretti, Mauro D'Alonzo

ORE 11,30

“ILRugby e le pratiche sportive integrate: esperienze a confronto,
criticita e cortocircuiti virtuosi”

Chairman: Gaetano Prisciantelli

Interventi di: Maria Chiara Cantini; Maria Teresa Gaggiotti;
Massimo Cavallin; Mattiazzi Enrico; Flavio Favale

ORE 13,00
CONCLUSIONI
Gaetano Prisciantelli, Mauro D'Alonzo

ORE 19,00
TERZO TEMPO: musica dal vivo con i Bread & Pussy
e il DJ Disabile-J

RELATORI

Corretti Giorgio Psichiatra, Responsabile Attivita Riabilitative
Zona Valdera (PI)

D'Alonzo Mauro Psichiatra, Responsabile Scientifico Progetto
"Uniti alla Meta"

Livrea Marco fondatore cooperativa sociale ZEROBARRIERE
Rullo Santo Psichiatra, Presidente del "International Football
Committee on Mental Health", Comitato Scientifico Progetto
"Sphere"

INTERVENTI

Maria Chiara Cantini (Collettivo Brancaleoni Sieci
Valdisieve Rughy)

Cavallin Massimo, Mattiazzi Enrico (Zebre Gialle Treviso)
Favale Flavio (ImplaccAbili, Unione Rugby Capitolina Roma)
Gaggiotti Maria Teresa (Bufali Rossi Colorno)
Prisciantelli Gaetano (Giornalista RAI)

SEGRETERIA SCIENTIFICA
D'Alonzo Mauro, Clemente Paola

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Palmieri Giulio, Di Maso Filippo

LOGISTICA E CONTATTI
+39 347 67 23 331 (Fulvio Buono)




